
2015 年國際身體活動與健康促進暨觀光休閒學術

論壇實施計畫 
 
壹、指導單位：國立屏東科技大學  

貳、主辦單位：國立屏東科技大學人文暨社會科學院 

參、協辦單位：國立屏東科技大學休閒運動健康系 

國立屏東科技大學體育室 

國立屏東科技大學國事處 

肆、時間：2015 年 12 月1 日（星期二）  

伍、地點：國立屏東科技大學人文講堂 

陸、研討主題： 

一、身體活動與健康促進相關議題 

（一）幼兒運動及體適能之發展趨勢。 

（二）銀髮族運動及體適能之發展趨勢。 

（三）身體活動對代謝症候群健康促進之影響。 

（四）身體活動與運動傷害防護之探討。 

（五）運動（生理、心理）學之應用。 

（六）其他健康促進之相關議題。 

 

二、休閒暨運動觀光產業管理之相關題 

（一）休閒遊憩產業經營與管理研究。 

（二）休閒遊憩產業之現況與發展趨勢。 

（三）觀光旅遊產業研究。 

（四）生態與永續觀光發展。 

（五）主題休閒相關議題。 

（六）休閒教育與戶外教育 

（七）其他與休閒暨運動相關議題。  

柒、舉辦方式： 

一、專題講座：邀請國內專家學者，針對研討會主題進行前瞻性專題演說。 

二、海報發表：接受各界與會學者投稿相關論文，以海報發表方式進行相關研

討與交流。 

三、研討會日程表（暫訂如下表）。 



活動日程表 

日期 時間 研討內容 

12 

月 

1 

日 

 

星 

期 

二 

08:20~08:50 學員報到 

08:50~09:10 
開幕典禮 

主持人：陳敏弘副教授 

09:10~10:00 
觀光休閒論壇-海報發表暨茶敘 

主持人：林秀卿副教授、郭癸賓副教授、吳柏翰副教授 

10:10~11:10 

專題演講（一） 
講題：島嶼休閒的永續發展 - 海南島的經驗與未來 

講者：海南瓊州學院講者 
主持人：巫昌陽教授 

11:10~12:10 

專題演講（二） 

講題：Mega sport events and legacy management: knowns and
unknowns about creating sustainable outcomes for host cities. 
講者：Kyriaki Kaplanidou, Ph.D. 
主持人：馬上閔副教授 

12:10~14:00 午餐休息時間 

14:00~15:00 

專題演講（三） 

講題：台灣冒險遊憩永續發展的美麗與哀愁 
講者：王伯宇助理教授 
主持人：劉子利副教授 

15:10~16:00 綜合座談暨閉幕典禮 

16:10~ 賦歸 



捌、徵文對象：全國各級學校教師、運動健康產業業者、運動及休閒相關科系所學

生及有興趣者等均可報名參加。 

玖、報名方式 

一、報名表：請依所附報名表詳實填寫，如附件一。 

二、報名費用（含手冊、午餐、茶敘）：每人 

參加型態 費用 備註 

A 僅參加會議 NT   500元 含手冊、午餐、茶敘、研習證書 

B 僅發表論文 NT    500元 含手冊、午餐、茶敘、發表證書 

C 發表論文及參加會議 NT 1,000元 含手冊、午餐、茶敘、研習證書、發表證書

＊僅參加發表論文者（亦即B方案者），不另發研習證書。  

＊但若發表論文及參加會議（亦即C方案者），則含研習證書與發表證書。 

＊發表論文費用以篇為單位（一篇500，兩篇1,000..以此類推）。  

＊海報發表人員於發表後即由大會頒予發表證書。  

＊為鼓勵全程參與，與會人員之研習證書一律於閉幕典禮結束後頒予，不得提

前或代為領取。 

＊海報發表人員，作者兩位(含)以上，僅頒予一張發表證書，若其他作者有需要，

請自行複印。  

三、繳費方式  

報名費請至郵局購買匯票（匯票抬頭註明：國立屏東科技大學）或以現金袋方

式，寄至國立屏東科技大學休閒運動健康系收（請註明「報名2015年國際身體

活動與健康促進暨觀光休閒論壇」），地址：91201屏東縣內埔鄉 學府路一號；

聯絡電話：08-7703202 # 6487/6496/，聯絡人：陳小姐。 

拾、投稿須知  

一、請填寫投稿報名表（如附件一）。  

二、本次研討會僅採摘要審查（不需附論文全文），論文摘要格式如附件二。 

三、大會僅接受電子稿件，利用電子郵件方式，請將稿件摘要及報名表一併寄至大

會信箱：npust.rshp2015@gmail.com，聯絡電話：08-7703202 # 6487、6496  

聯絡人：陳小姐。  

四、郵寄稿件摘要電子檔，主旨名稱請寫「2015 研討會投稿(姓名)」，工作小組確

認繳費及報名文件後，將利用電子信件方式發送確認信至寄件者電子信箱，另

於本系網站定期公告報名情形。  

五、本次研討會大會手冊僅收錄論文摘要。建議發表者將論文 全文根據與會評論

建議修正後，依主題投稿本校發行之《人文社會科學研 究》、《休閒觀光與

運動健康學報》、《屏東科大體育學刊》，相關稿約，請上本系官方網站： 

http://rshp.npust.edu.tw/，檔案下載查詢。 

拾壹、稿件截稿日期：2015 年 11 月 13 日（五）  

拾貳、稿件審查通知：2015 年 11 月 20 日（五）  

拾參、與會報名日期：即日起至 11 月 27 日（五）止 

拾肆、相關附件下載：http://rshp.npust.edu.tw/  



拾伍、附則：  

一、參加人員依規定向所屬單位報請公差假及差旅費。  

二、研討會期間供應午餐，其餘膳宿由學員自理。  

三、與會人員凡全程參與研討會者核發八小時研習證書。 

四、海報發表方式：  

（一）海報格式(A0 紙張大小寬 84cm*長 118.8cm)。  

（二）發表方式：發表者於海報發表時間站立於發表海報前，口頭報告答覆評

論人或與會人員相關問題，進行交流。  

六、發表時間場次以大會安排為主，請勿來電或來信自選場次。  

七、報名參加會議者，因故無法參加，請於研討會兩週前通知本會辦理退費事宜， 

逾期概不退費。  

八、報名參加發表論文者，經審稿後概不退費。 



附件一、  

編號：               （由大會填寫） 

2015年國際身體活動與健康促進暨觀光休閒學術論壇報名表 

姓名  性別 □ 男      □ 女 

服務單位  職稱  

聯絡電話  電子信箱  

飲食習慣 □ 葷食              □ 素食 

參加型態 

（請擇一） 

A  □ 參加會議（填寫至此，感謝您） 
B  □ 發表論文（請接續填寫以下論文發表資訊） 
C  □ 發表論文及參加會議（請接續填寫以下論文發表資訊） 

論文發表資訊 

論文題目  

論文作者  

投稿主題 

(僅可選擇一項

勾選，無則免

填) 

一、身體活動與健康促進 

□幼兒運動及體適能之發展趨勢。 

□銀髮族運動及體適能之發展趨勢。 

□身體活動對代謝症候群健康促進之影響。 

□身體活動與運動傷害防護之探討。 

□運動（生理、心理）學之應用。 

□其他身體活動與健康促進之相關議題。 

二、運動暨觀光休閒產業管理之相關議題 

□休閒遊憩產業經營與管理研究。 

□休閒遊憩產業之現況與發展趨勢。 

□觀光旅遊產業研究。 

□生態與永續觀光發展。 

□主題休閒相關議題。 

□休閒教育與戶外教育 

□其他與運動暨觀光休閒相關議題。 

作者聲明 

（無則免填） 

茲保證「投稿者申請表」所填資料無誤。本文如有一稿多投或其他違

反學術倫理、侵犯他人著作權情事，作者願負相關法律責任。 

作者：                        身份證字號： 

注意事項 

1.填妥後，連同投稿摘要以電子郵件寄至npust.rshp2015@gmail.com。 
主旨名稱請寫「2015研討會投稿(姓名)」。 

2.投稿截止日為2015年11月13日（五）。 
3.若投稿發表2篇者，請填寫2張報名表，以此類推。 
4.同篇論文之第二、三..作者，無須重複填寫論文發表資訊，僅需勾選A「參加會
議」方框。 

5.A參與會議者報名截止日為2015年11月27日（五）。 
6.請將報名表、投稿摘要及報名費一併繳交後，才算完成報名手續。 

 



附件二、 摘要範例  

 

 

論文題目（標楷體，16號字，置中） 

  

 

作者一 1、作者二 2（標楷體，12 號字，置中） 

 

 

國立屏東科技大學休閒運動健康系教授 1 

國立屏東科技大學休閒運動健康系碩士生 2 （標楷體，12 號字，置中） 

 

 

摘要（標楷體，14 號字，置中） 

 

 

目的：本研究主旨與目的。方法：本研究所採用的研究方法、對象，研究設計及統計

分析方法等。結果：研究發現的結果與數據呈現。結論：針對本研究彙整結論。（標

楷體，12 號字，左右對齊） 

 

 

 

 

 

 

關鍵詞：○○○、○○○、○○○、○○○、○○○  

（標楷體，12 號字，左右對齊）  

 

 

 

 

通訊作者：作者一 

聯絡電話：08-1234567  

電子信箱：111@mail.npust.edu.tw  

地        址：91201屏東縣內埔鄉學府路1號  


